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E. Montage des pointes | 'Setting the points

Francais

Cette paire de crampons SIMOND a été élaborée
a partir d’acier au chrome et au molybdéne
rigoureusement ~ sélectionné.  La  présente
notice décrit la maniére de régler et de fixer les
crampons sur les chaussures. Lisez et conservez
cette notice.

1 - Utilisation

Les crampons SIMOND sont étudiés pour répondre
aux exigences d'un certain type de terrain :
VAMPIRE — Cascade de glace et grandes faces nord
MAKALU - Grandes faces nord et randonnées
glaciaire

Pour garantir un niveau de sécurité maximum, les
crampons doivent étre utilisés avec les antineige,
qui empéchent a formation du sabot de neige sous
le crampon. Attention, certaines qualités de neige
peuvent conduire & la formation d'un sabot de
neige malgré I'utilisation d'antineige. Dans ce cas
(rarissime), il faudra veiller a enlever régulierement
le sabot de neige avec le piolet.

Transporter les crampons dans une housse de
protection. Attention de ne pas vous blesser ou
de ne pas blesser quelqu’un lorsque les crampons
sont attachés au sac a dos.

2 - Réglage des crampons
Attention : les crampons SIMOND  sont
asymétriques, ne pas inverser pied droit et pied
gauche. S'aider pour cela des marquages sur les
crampons, la boucle de fermeture des laniéres doit
toujours étre a 'extérieur du pied. (A)

Ajuster la taille avec le systeme rapido, soulever le
levier métallique couleur brillant. (B)

Gammes de pointures : les modéles MAKALU
et VAMPIRE sont pourvus de deux gammes de
pointures, le passage de I'une a I'autre se fait en
la barrette du crampon dans le pontet
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de réduction. (C)

Lorsque la longueur du crampon est correctement
réglée, celui-ci doit tenir sur la chaussure sans que
les fixations soit enclenchées. La barrette ne doit
pas dépasser de plus de 10 mm derriere le talon.
Vérifier la bonne tenue du crampon sous la
chaussure, il ne doit pas y avoir de mouvement
possible.

SYSTEME SPEED
Pour avec débords avant et arriere

D Fixations | Bindings :

1 - Engager le débord avant de la chaussure
sous le fil.

2 - Placer le talon de la chaussure dans le talon
du crampon. (les butées doivent étre au contact
de la semelle)

3 - Régler a l'aide de la vis micrométrique et
enclencher la talonniére, fermer et serrer la
sangle. (D1)

SYSTEME MIXTE

Pour chaussures avec débord arriére

1 - Placer I'avant de la chaussure sous le capot
avant

2 - Placer le talon de la chaussure dans le talon
du crampon. (les butées doivent étre au contact
de la semelle)

3 - Régler a l'aide de la vis micrométrique et
enclencher la talonniére.

3 - Passer la sangle dans I'anneau métallique du
capot avant, puis dans I'anneau métallique du
capot arriére puis dans le double anneau. Serrer
a sangle.(D3)

MONTAGE DES POINTES (E)

3 - Formation indispensable
Lemploi de cet équipement est exclusivement
réservé a des personnes formées aux techniques
de l'alpinisme. Si vous n'étes pas formé a ces
techniques, n'utilisez pas ce matériel. Une
méconnaissance ou une mauvaise application
de ses techniques peut entrainer des blessures
graves voir la mort. L'apprentissage de ces
techniques et leur correcte application sont
de votre responsabilité. Si vous ne voulez pas
assumer cette responsabilité, n'utilisez pas ce
matériel.

4 - Entretien et durée de vie
Avant pendant, et aprés chaque utilisation, vérifier
que vos crampons sont en bon état. Vérifier
I'absence de fissures sur les parties métalliques.
Vérifier I'intégrité des systémes d'attaches et
des sangles. Vérifier le bon affiitage des pointes.
Si les pointes ont été réaffitées, s'assurer que
la longueur de celles-ci reste suffisante. Vérifier
I'absence d’oxydation sur les parties métalliques
ainsi que la lisibilité des marquages sur le produit.
Un examen périodique approfondi doit étre
régulierement  effectué par une personne
compétente et formée. La périodicité minimum est
de douze mois.

La durée de vie maximum des crampons est de
5 ans d'utilisation. Cette durée de vie peut-étre
réduite a une seule et unique utilisation en cas
de forte sollicitation (chute). Si vous émettez le
moindre doute quant a I'intégrité du matériel, le
mettre au rebut.

Toute réparation ou modification est interdite.

La sécurité de I'utilisateur est liée au maintien de
I'efficacité et de la résistance de cet équipement.
SIMOND garanti 1 an a compter de la date d’achat
ce produit contre tout défaut de fabrication. Sont
exclus de la garantie I'usure normale ainsi que tout
dommage résultant d’une mauvaise utilisation ou
d’une modification du produit.

5 - Nettoyage, entretien

et stockage

Rincer a I'eau claire et sécher les crampons apres

chaque utilisation.Vous pouvez lubrifier Iégérement

les parties métalliques avec un lubrifiant en bombe

type WD40 pour éviter I'apparition de corrosion.

Essuyer I'excés de produit, particulierement sur

les pieces plastiques.

Si les laniéres sont mouillées, les faire sécher sans

les exposer a une source de chaleur.

Stockez les crampons a I'abri de I'humidité, pour

éviter la corrosion.

Affiitage : Toujours affiter le chant des pointes,

jamais les plats. Utiliser une lime douce, jamais

une meule qui pourrait abimer le traitement

thermique du métal.

NOTE IMPORTANTE : Vérifier avant d'utiliser les

crampons que le systtme de fixation choisi est
ible avec la utilisée.

4 - Passer la sangle dans I'anneau métallique du
capot avant, fermer et serrer la sangle. (D2)

SYSTEME LANIERE

Pour chaussures sans débords

1 - Placer 'avant de la chaussure sous le capot avant
2 - Placer le talon de la chaussure dans le talon du
crampon. Le crampon doit étre réglé de telle sorte
qu'il tienne de lui-méme sur la chaussure.

Utiliser uniquement des crampons a barrettes
souples sur les chaussures souples cramponnables.
Attention : Seul le systtme SPEED est utilisable
avec les chaussures de ski de randonnée, apres
vérification. Vérification avant utilisation :

Essayer le crampon dans un endroit sans danger,
le crampon doit rester en place sur la chaussure
dans toute situation de cramponnage.

English

This pair of SIMOND crampons has been
manufactured from selected chromoly steel.
These instructions for use describe the way to
adjust and set the crampons on the boots. Read
and keep these instructions.

1- Use

SIMOND crampons are designed for a certain
type of ground:

VAMPIRE — ice climbing and alpine climbing
MAKALU - alpine climbing and glacier walking
In order to maximise your security, the crampons
must be used with anti-neige (SIMOND anti
balling plates) that prevent snow accumulation
under the shoe. We warn you that in certain type
of conditions, (very seldom) the anti-neige may
not be efficient. In this case, it will be necessary
to remove the snow packed under the crampon,
with the ice axe for instance.

Always carry the crampons in a protecting bag,
be careful not to hurt yourself or any one else
while carrying the crampons on your backpack.

2 - Adjusting the crampons
Attention: SIMOND crampons are asymmetric,
be careful not to swap left and right foot.
Crampons are marked lef/right, and the
fastening rings shall always be on the outer
side of the shoe. (A)

To adjust the size with the RAPIDO system, pull
upwards the small silver lever. (B)

Size range: both MAKALU and VAMPIRE provide
two sizes range. Going from one size range to
the other one is made by engaging the linking
bar in the middle part of the frame of the
crampon. (C).

When the length of the crampon is correctly
set, the crampon shall stay on the boot without
fastening the bindings. The linking shall not lean
out of the heel part more than 10mm.

Check the good fit of the crampon under the
boot, no movement should be possible.

SPEED BINDINGS (D1)

For boots with heel and toe welts

1 — place the toe welt of the shoe under the
toe bail

2 — place the heel of the shoe in the heel part
of the crampon, (the two stoppers shall touch
the sole of the boot) set the lever cam with the
adjustment screw and fasten it.

3 —close and tighten the sling.

MIXTE BINDINGS (D2)

For boots with heel welt

1 — place the front part of the shoe under the
front plastic part

2 — place the heel of the shoe in the heel part
of the crampon, (the two stoppers shall touch
the sole of the boot) set the lever cam with the
adjustment screw and fasten it.

3 — pass the sling through the ring of the front
plastic part

4 - close and tighten the sling.

LANIERE BINDINGS (D3)

For boots without welts

1 — place the front part of the shoe under the
front plastic part

2 —place the heel of the shoe in the heel part of
the crampon, (the two stoppers shall touch the
sole of the boot) pass the sling through the ring
of the front plastic part, then in the ring of the
rear plastic part.

3 —close and tighten the sling.

MOUNTING THE VAMPIRE FRONT POINTS (E)

3 - Proper training is required
before use

Proper use of this gear requires expert
instruction and training in alpinism and climbing
techniques. If you are not trained to these
techniques, do not use this gear. Insufficient
knowledge or a bad use of these techniques
can lead to severe injuries or death. Learning
these techniques and their correct use is of
your responsibility. If you do not want to take
this responsibility, do not use this gear.

4 - Maintenance and lifespan
Check your crampons before, during and after
each use. Check that there are no cracks on the
metallic parts. Check that the bindings systems
are 0K, no cracks or cut on any part. Check that
the points are sharp enough. If your crampons
have been sharpened many times, check the
length of the points. Check that the metallic
parts are not rusty and that the markings are
still legible. A more thorough ination shall

Deutsch

Dieses Paar SIMOND Steigeisen wurde aus speziellem

Chrom-Molybddn Stahl gefertigt.  Die folgende
i ibt die Ei und

Anpassung der Steigeisen an die Schuhe. Lesen Sie

diese Anleitung und bewahren Sie sie auf.

1 - Gebrauch

SIMOND Steigeisen sind fiir besti Eil

konzipiert:

VAMPIRE — Eisklettern und alpines Klettern

MAKALU - alpines Klettern, Hochtouren und

Gletscherbegehungen.

Um eine hohe Sicherheit fiir Sie zu gewahrleisten,

sollten die Steigeisen immer mit

Anti die d:

von
unter dem Schuh verhindern, benutzt werden. Unter
speziellen Umstanden (die aber sehr selten auftreten)
kann es passieren, dass diese Anti-Stollplatten nicht
funktionieren. In diesem Fall entfernen Sie den Schnee
unter lhrem Steigeisen regelméBig - beispielsweise
mit Ihrem Eispickel. Transportieren Sie die Steigeisen
in einer Steigeisentasche und passen Sie auf, dass
Sie niemanden verletzen, wenn Sie diese an Ihrem
Rucksack befestigt haben.

2 - Anpassen der Steigeisen
Achtung: SIMOND Steigeisen sind asymmetrisch,
achten Sie darauf i nicht zu ve 3
Die Steigeisen sind mit ,rechts/links“ markiert und die
Schnallen der FuBriemen sollten immer auf der auf der
AuBenseite des Schuhs sein. (A in Abb.)

bertihren) und fadeln Sie den Riemen durch den Ring
am vorderen Plastikkorb, dann durch den Ring am
hinteren Plastikkorb.

3 - schlieen Sie den Riemen und ziehen Sie ihn an.
Einbau der VAMPIRE FRONTALZACKEN (E)

3 - Es ist notwendig

en richtigen Umgang vor

der Benutzung zu erlernen

Der richtige Gebrauch dieser Ausriistung erfordert
eine Anleitung durch Experten und eine alpinistische
bzw. klettertechnische Ausbildung. Wenn Sie mit
diesen Techniken nicht vertraut sind, benutzen Sie
diese Ausriistung nicht. Nicht ausreichendes Wissen
oder eine falsche Anwendung kann zu emsthaften
Verletzungen oder gar zum Tod fiihren. Das Erlernen
der entsprechenden Techniken und deren richtige
Anwendung liegen in lhrer Verantwortung. Wenn Sie
diese Verantwortung nicht iibernehmen wollen, dann
benutzen Sie dieses Produkt nicht.

4 - Wartung und Lebensdauer
Uberpriifen Sie Ihre Steigeisen vor, wahrend und
nach jedem Gebrauch. Uberpriifen Sie, dass diese
keine Risse an den Metallteilen aufweisen und
dass das Bindungssystem in Ordnung ist. Es diirfen
keine Risse oder Schnitte zu sehen sein. Stellen
Sie sicher, dass die Steigeisenzacken scharf genug
sind und auch (nach fterem schérfen) noch lang
genug sind. Priifen Sie alle Metallteile auf Rost
und die Kennzeichnungen auf ihre Lesbarkeit.Eine

Italiano

Questo paio di ramponi SIMOND é stato elaborato
a partire da una lega di acciaio al Cromo/
i i i Questo
documento descrive le modalita di regolazione e di
posizionamento dei ramponi sugli scarponi.

Leggete e conservate questo avviso.

1 - Utilizzo

| ramponi SIMOND sono studiati per ri alle

scarpone.
3 - Passare il cinghietto nell'anello metallico della
gabbietta anteriore, poi nellanello metallico della
gabbietta posteriore poi nel doppio anello. Bloccare
il cinghietto. (D3)

MONTAGGIO DELLE PUNTE (E)

esigenze di un certo tipo di terreno:

VAMPIRE — Cascate di ghiaccio e grandi Pareti Nord.
MAKALU - Grandi Pareti Nord e traversate di
ghiacciai.

Per garantire il livellodi sicurezza massima, i

3 - Formazione tecnica
i

r P

Limpiego di questo attrezzo & riservato
esclusivamente a persone preparate alle tecniche
alpinistiche. Se non siete preparati a queste
tecniche, non utilizzate questo materiale. Una
cattiva 0 icazi di queste

ramponi devono essere utilizzati con I'anti )
che impedisce la formazione dello zoccolo di neve
sotto la suola del rampone. Attenzione: certe qualita
di neve possono portare alla formazione dello
zoccolo di neve malgrado I'impiego dell'antizoccolo.
In questo caso (rarissimo), occorrera sorvegliare la
sua formazione e rimuovere sistematicamente lo
zoccolo con la piccozza.

Trasportate i ramponi in una apposita sacca di
protezione. Attenzione a non ferirvi o di non ferire
nessun alfro quando i ramponi sono appesi allo
zaino.

2 - Regolazione dei ramponi
Attenzione: i ramponi SIMOND sono asi ici,

tecniche puo causare ferite gravi e persino la morte.
L"apprendimento di queste tecniche e la loro corretta
applicazione sta alla vostra responsabilita. Se non
volete asumervi questa responsabilita, non utilizzate
questo materiale.

4 - Manutenzione e corretta
durata di utilizzo

Prima, durante e dopo ogni utilizzazione, verificate
che i vostri ramponi siano in buono stato. Verificate
I'assenza di crepe sulle parti metalliche. Verificate
I'integrita dell'attacco e delle cinghie. Verificate la
buona affilatura delle punte. Se le punte sono state
riaffilate, assicuratevi che la loro lunghezza sia

Lngnbzza

non invertite il piede destro con il sinistro. Aiutatevi

Um die GroBe mit dem RAPIDO-System ei
wird der Kleine metallene Hebel nach oben gezogen.
(BinAbb)

be made at least every year by a competent
and trained person. The maximum lifespan of
the crampon is 5 years of use. This lifespan
can be reduced to one single use in case of
severe load (fall). If you have any doubt about
any piece of gear, retire and destroy it. Any
modification or repair is forbidden. The safety

Beide, das MAKALU und das

sollte mi einmal
im Jahr durch eine kompetente und ausgebildete
Person erfolgen. Die maximale Lebensdauer
der Steigeisen betrdgt 5 Gebrauchsjahre. Diese
1

VAMPIRE, gibt es in zwei Grd Um von
einem GroBenbereich auf den nachsten zu wechseln,
rastet man den Verbindungshebel im mittleren Teil
des Steigeisenrahmens entsprechend ein. (C in Abb.).
Wenn die GroBe des Steigeisens richtig eingestellt
ist, sollte das Steigeisen fest am Schuh sitzen,
ohne dass man die FuBriemen anziehen muss. Der
sollte nicht mehr als 10 mm hinter

of the user is linked to the correct
of the strength and efficiency of this product.
SIMOND guarantees this product one year from
the purchase date against any material defect.
Normal wear and any consequence improper
use or modification are excluded from this
guarantee.

5 - Cleaning and storage

Rinse in clear water and dry the crampons
after each use. You can spray a little bit of oil
(WD40®)on the metallic parts to prevent rust.
Remove the excess of product on the plastic
parts. If the slings are wet, let them dry away
from any source of heat. Store the crampons
away from moisture and heat.

Sharpening: Always sharpen the edges of the
points, never the sides. Use a file, never use a
grinder that may damage the heat treatment.

dem Schuhabsatz herausragen.

Uberpriifen Sie den korrekten Sitz ihres Steigeisens

am Schuh, es sollte sich nicht bewegen.

SCHNELLBINDUNGEN (Kipphebelbindungen)

Fiir Bergschuhe mit ausgepragtem Rand vorne und

hinten

1 - schieben Sie die Spitze Ihres Schuhs mit der dafiir

vorgesehenen Kerbe unter den vorderen Drahtbiigel.

2 - steigen Sie nun mit dem Fersenabsatz in den

Fersenteil des Steigeisens (dabei sollten die beiden

Schuhstopper den Fersenabsatz lhres  Schuhs

beriihren) und setzen Sie dann den Kipphebel mit der
an der dafiir Kerbe der

Schuhferse an und schlieBen Sie ihn.

3 - schlieBen sie die FuBriemen.

MIXTBINDUNGEN

Fiir mit hinten i Rand.

kann aber auch, bei hoher
Belastung (Sturz), auf einzigen Gebrauch reduziert
werden. Wenn Sie irgendwelche Zweifel an einem

i haben, benutzen Sie ihn i

mehr und zerstoren Sie ihn. Jegliche Modifikation
oder Reparatur ist verboten. Die Sicherheit des
Anwenders steht in direktem Zusammenhang mit
der korrekten Wartung der Dauerhaftigkeit und
Leistungsféhigkeit dieses Produktes. SIMOND gibt
eine einjahrige Garantie ab Kaufdatum auf jegliche
i i g und
jegliche Konsequenz von unsachgemaBem Gebrauch
oder Modifikationen sind von dieser Garantie
ausgeschlossen.
5 - Reinigung und Aufbewahrung
Spiilen Sie die Steigeisen nach jedem Gebrauch
mit klarem Wasser ab und trocknen Sie sie. Durch
das Auftragen von etwas Ol (WD40®) auf die
Metallteile, kann der Korrosion vorgebeugt werden.
Uberschiissiges 01 muss von den Plastikteilen
entfernt werden. Sollten die Schlingen nass sein,
trocknen Sie diese nicht an einer direkten Hitzequelle.
Bewahren Sie ihre Steigeisen an einem trockenen
und kiihlen Ort auf.

1 - schieben Sie die Spitze Ihres Schuhs in den
vorderen Plastikkorb.
2 - steigen Sie nun mit dem F in den

Schérfen Sie immer die Ecken der Zacken,
niemals die Seiten. Benutzen Sie eine Handfeile,
niemals eine Schleifmaschine; diese konnte die
Hi v

Fersenteil des Steigeisens (dabei sollten die beiden
F Ihres Schuhs

IMPORTANT NOTICE: Before using th
check that the binding system fits the boots that
will be used. Only use crampons with a flexible
linking bar on soft mountaineering boots.
Warning: Only the SPEED binding system can
be used with ski-touring boots, this system also
needs to be checked before use.

Checking before use: Try the crampon on in a safe
place. The crampon must stay securely attached
to the boots, whatever the situation.

den

bertihren) und setzen Sie dann den Kipphebel mit der

an der dafiir Kerbe der
Schuhferse an und schlieBen Sie ihn.
3 - fiihren sie die FuBriemen durch den Ring am
vorderen Plastikkorb und ziehen Sie diese an.
RIEMENBINDUNG
Fiir Bergschuhe ohne Rand.
1 - schieben Sie die Spitze lhres Schuhs in den
vorderen Plastikkorb.
2 - steigen Sie nun mit dem Fersenabsatz in den
Fersenteil des Steigeisens (dabei sollten die beiden
Schuhstopper den Fersenabsatz Ihres Schuhs

der Legierung

WICHTIGER HINWEIS: Vor der Benutzung der
Steigeisen sollten Sie sicherstellen, dass das
Bindungssystem auf die Schuhe, mit denen diese
Steigeisen benutzt werden, passt. Verwenden Sie
i nicht-stelges i
Steigeisen mit flexiblem Verbindungssteg. Achtung:
Fiir Ski ist nur das Bil

SPEED zugelassen. Auch dieses System muss
vor Gebrauch iiberpriift werden. Uberpriifung vor
Gebrauch: Probieren Sie das Steigeisen unter
sicheren und geeigneten Bedingungen aus. Es muss,
egal in welcher Situation, immer fest an Ihrem Schuh
bleiben.

i grazie alla sui ramponi, la
fibbia di blocco delle cinghie deve sempre essere
all'esterno del piede. (A)

Regolate la taglia con il sistema RAPIDO, sollevate la
leva metallica di colore brillante. (B)

Gamma di misure: i modelli MAKALU e VAMPIRE
possiedono due scale di misure; il passaggio da una
allaltra si fa agganciando la barretta del rampone
sul ponticello di riduzione. (C)

Quando la lunghezza del rampone & correttamente
regolata, questo deve stare sullo scarpone senza
che I'attacco sia agganciato. La barretta non deve
sporgere di pitl di 10 mm dalla talloniera.

Verificate la buona tenuta del rampone sotto la
calzatura, non ci deve essere alcun movimento
possibile.

SISTEMA RAPIDO

Per calzature con bordi anteriori e posteriori

1 - Agganciare il bordo anteriore della calzatura
sotto I'archetto.

2- Appoggiare il tacco della calzatura sulla talloniera
del rampone (il tallone deve andare a battuta contro
i puntali posteriori).

3 - Agganciate il bordo posteriore con la camma e
regolate la chiusura utilizzando la vite micrometrica,
tirate e bloccate il cinghietto ( D1).

SISTEMA MISTO

Per calzature con bordi anteriori e posteriori.

1 - Posizionare la punta dello scarpone sotto la
gabbietta anteriore.

2 - Appoggiare il tacco della calzatura sulla talloniera
del rampone (il tallone deve andarea battuta contro
i puntali posteriori).

3 - Agganciate il bordo posteriore con la camma e
regolate la chiusura utllizzando la vite micrometrica.
4 - Passate il cinghietto nell'anello metallico della
gabbietta anteriore, tiratelo e bloccatelo. (D2)
SISTEMA A CINGHIA

Per calzature con il bordo posteriore.

1 - Posizionare la punta dello scarpone sotto la
gabbietta anteriore

2 - Appoggiare il tallone della calzatura sulla
talloniera del rampone. Il rampone deve essere
regolato in maniera tale da reggersi lui stesso sullo

ancora iente. Verificate I"

sulle parti metalliche come pure la leggibilita della
marcatura sul prodotto.

Un esame periodico approfondito deve essere
effettuato regolarmente da una persona competente
e preparata. La periodicita minima € di dodici mesi.

La vita massima dei ramponi € di 5 anni di utilizzo.
Questa durata puo essere ridotta ad una sola ed
unica utilizzazione in caso di forte sollecitazione
(caduta). Scartate I'attrezzo in caso di minimo
dubbio sulla sua integrita.

Sono vietate tutte le riparazioni e modifiche.

La sicurezza dell'utilizzatore € legata al
mantenimento dell'efficacia e della resistenza di
questo attrezzo.

SIMOND garantisce questo prodotto per 1 anno dalla
data di acquisto contro tutti i difetti di fabbricazione.
Sono esclusi dalla garanzia ['usura normale
cosi come tutti i danni derivanti da una cattiva
utilizzazione o dalla modifica del prodotto.

5 - Pulizia, manutenzione e
conservazione

Risciacquate in acqua dolce ed asciugate i
ramponi dopo ogni utilizzazione. Potete lubrificare
leggermente le parti metalliche con un lubrificante
in bobola di tipo WD40 per evitare I'apparizione
di corrosione. Eliminare I'eccesso di prodotto,
particolarmente sui pezzi di plastica. Se le cinghie
sono bagnate, asciugarle senza esporle a fonti di
calore. Immagazzinate i ramponi in ambiente secco
per evitarne la corrosione.

Affilatura: Affilate esclusivamente i bordi dei denti,
mai la parte piatta. Utilizzate una lima dolce, mai una
mola che potrebbe annullare il trattamento termico a
cui & stato sottoposto il metallo.

NOTA IMPORTANTE: Prima di usare il rampone
verificare che il sistema di fissaggio sia compatibile
con la calzatura utilizzata. Su scarponi ramponabili
con suola flessibile, utilizzare unicamente ramponi
con barrette flessibili. Attenzione: con scarponi
da sci-alpinismo puo essere utilizzato soltanto il
sistema di fissaggio SPEED, dopo opportuna verifica.
Controllo prima dell'utilizzo: provare il rampone sul
terreno in uno spazio sicuro: il rampone deve restare
fissato allo scarpone saldamente e in modo sicuro in
qualsiasi situazione di utilizzo.



Espanol

Este par de crampones de SIMOND ha sido elaborado
en una aleacion de Cromo y Molibdeno rigurosamente
seleccionado. La présente nota describe la forma de
regular y de calzarselos. Léa y conserve la nota.

1 - Utilizacion

Los crampones SIMOND han sido estudiados par
responder a las exigencias de distintos tipos de
terrenos.

VAMPIRE — Cascadas de hielo y Caras Nortes.

MAKALU - Caras Nortes y recorridos glaciares.

Para garantizar un nivel de seguridad méximo, los
crampones deben ser utilizados con antinieve, que
impidan la formacion de un zueco de nieve bajo los
crampones. jAtencion! alguna calidad de nieve puede
a pesar del antinieve formar zueco bajo el crampon. En
este caso (muy raro) habré que cerciorarse de quitar con
la ayuda de nuestro piolet la nieve acumulada.

Lleve siempre los crampones en una bolsa protectora
pensada para este menester. Cuando los crampones
vayan sujetos por fuera de la mochila tenga cuidado
de no lastimar a nadie o lastimarse, las puntas estin
muy afiladas.

2 - Regulacion de los crampones
iAtencion!: Los crampones SIMOND son asimétricos, no
invierta el pie derecho y el pie izquierdo. Tiene un dibujo
marcado en el crampon, la anilla del cierre siempre
quedara en el exterior del pie. (A)

Regule la talla con el sistema Rapido, levante la pieza
metalica brillante. (B)

Tallajes: los modelos MAKALU y VAMPIRE tienen dos
opcion de tallaje. EI cambio se hace sacando la regleta
del puente para aumentar/reducir la distancia. (C)

El ajuste del crampon es optimo cuando se sujeta
sin necesidad de utilizar los cierres. La regleta no
podré sobrepasar mas de 10mm por detras del talon.
Compruebe el buen ajuste del crampon, no debe poder
moverse una vez puesto.

SISTEMA SPEED (automatico)

Para botas rigidas que disponen de anclaje en puntera
y talonera.

1 - Introduzca la puntera en el arco metalico. 2 - Alinee la
talonera de la bota con el talén del crampon (la talonera
regulable debe estar en contacto con la suela).

3 - Regule la distancia con el tonillo micrométrico,
después cierre la talonera y ajuste la correa de
seguridad. (D1)

SISTEMA MIXTO (semiautomatico)

Para botas con solo anclaje en la talonera.

1- Ponga la puntera en linea con la pieza de goma.

2 - Alinee la talonera de la bota con el talon del crampon
(la talonera regulable debe estar en contacto con la
suela);

3 - Regule la distancia con el tonillo micrométrico,
después cierre la talonera. Pase la correa por la anilla
metdlica de la pieza de la puntera. Cierre y ajuste la
correa de seguridad. (D2)

SISTEMA DE CORREAS (correas)

Para botas sin anclajes en puntera y talonera.

1 - Ponga la puntera en linea con la pieza de goma.

2 - Alinee la talonera de la bota con el talén del crampon.
El ajuste del crampon es optimo cuando se sujeta sin

necesidad de utilizar los cierres.

3 - Pase la correa por la anilla de la puntera haga lo
mismo por la anilla de la talonera y por ultimo en la doble
anilla del cierre ajuste y listo.(D3)

MONTAJE DE LAS PUNTAS (E)

3 - Formacion indispensable

El uso de este equipo esta reservado exclusivamente
a personas formadas en técnicas alpinisticas. Si no
tiene estos conocimientos no utilice este material.
Un desconocimiento 0 una mala utilizacién de estas
técnicas pueden acarrear accidentes graves o incluso
la muerte. El aprendizaje de estas técnicas y su buena
aplicacion es de su responsabilidad. Si no esta dispuesto
a asumirlas o no puede, no utilice este equipo.

4 - Mantenimiento

y vida del producto

Antes, durante y después de cada utilizacion, verifique
que sus crampones estdn en buen estado. Compruebe
que no existan fisuras en las partes metdlicas.
Compruebe el buen estado de los sistemas de cierres y
correas. Verifique que las puntas estén suficientemente
afiladas. Si las puntas han sido afiladas en muchas
ocasiones compruebe que siguen teniendo el largo
necesario. Compruebe que en las partes metalicas no
tienen oxidacion y que el marcaje en el crampon sea
leible. Un examen periddico y riguroso debe hacerse por
une persona competente en la materia. Minimo una vez
al afo. La vida maxima de un crampon es de 5 afios
de uso. Este periodo se puede ver reducido a una sola
utilizacién en caso de una fuerte caida. Si duda de su
material descértelo de inmediato. Toda modificacion o
reparacion esta totalmente prohibida.

La seguridad del usuario esta directamente ligada
al mantenimiento, eficacia y resistencia del equipo
utilizado.

SIMOND garantiza 1 afio a partir de la fecha de compra
contra todo fallo de fabricacidn, estan excluidos de esta
garantia el desgaste normal, la mala utilizacién o la
modificacion del producto.

5 - Mantenimiento

limpieza y almacenaje

Aclare con agua dulce y seque los crampones después
de cada utilizacién. Puede lubricar las partes metdlicas
con un aceite tipo WD40 para evitar el oxido. Seque
el sobrante sobre todo en las partes plésticas. Si las
correas estan mojadas las dejaremos secarse en un sitio
ventilado alejado de una fuente de calor. Aimacene sus
crampones en un sitio seco para evitar el oxido.
Afilado: Afile siempre las puntas nunca los cantos.
Utilice una lima fina, jamas una piedra para afilar podria
estropear el tratamiento térmico del metal.

NOTA IMPORTANTE: Comprueba antes de usar los
crampones que el sistema de fijacion es compatible
con la bota utilizada. Utiliza Gnicamente crampones
con varilla flexible en calzado cramponable no rigido.
Cuidado: solo el sistema SPEED es utilizable en botas
de esquis de travesia, después de verificacion de su
compatibilidad.

Comprueba antes de usarlos: Prueba el crampon en un
lugar sin dificultad, el crampon una vez puesto no debe
poder moverse en cualquier situacion o posicion.

Nederlands

Dit paar SIMOND stijgijzers zijn gefabriceerd van
geselecteerd chromoly. Deze instructie beschrijft de
wijze van bevestiging en verstellen van de stijgijzers aan
de schoen. Bestudeerd en bewaar deze instructie.

1 - Gebruik

SIMOND stijgijzers zijn ontworpen voor een bepaalde
ondergrond:

VAMPIRE — ijsklimmen en alpine-klimmen

MAKALU - alpine-klimmen en gletsjertochten

Voor de maximale veiligheid dient u de stijgijzers te
gebruiken in combinatie met anti stolplaten (SIMOND),
die voorkomen dat sneeuw onder de stijgijzers
verzameld. Onder bepaalde zeldzame condities is het
mogelijk dat de anti stolplaten niet goed of afdoende
functioneren. In dit geval dient u de sneeuw met bij
voorbeeld een pickel te verwijderen.

Draag de stijgijzers altijd in een beschermende tas, en

pas op dat u een ander of uw zelf niet bezeert bij het
vervoeren van de stijgijzers in uw rugzak.
2 - Verstellen van de stijgij

Controleer na bevestiging of de stijgijzers goed vast

zitten zonder enige spelling.

SPEED BEVESTIGING

Vioor schoenen met een zoolrand aan neus en hiel.

1 - plaats de voorzijde van de schoen in de stalen

beugel.

2 - druk de hiel van de schoen op het ijzer (de twee

stoppers aan de achterzijde van het stijgijzer dienen de

schoen te raken). Stel het sluitingsmechanisme in met de

stelschroef en klik deze vast.

3 - bevestig de riem van het sluitingsmechanisme.

MIXTE BEVESTIGING

Vioor schoenen met een zoolrand aan de hiel.

1 - plaats de voorzijde van de schoen onder de kunststof

beugel.

2 - druk de hiel van de schoen op het ijzer (de twee

stoppers aan de achterzijde van het stijgijzer dienen de

schoen te raken). Stel het sluitingsmechanisme in met de

stelschroef en klik deze vast.

3 - voer de riem door de ring aan bovenzijde van de

kunststof beugel.

4 - sluit en trek de riem vast.

LANIERE BEVESTIGING

Vioor schoenen zonder zoolrand.

1 - plaats de voorzijde van de schoen onder de kunststof

beugel.

2 - druk de hiel van de schoen op het ijzer (de twee

stoppers aan de achterzijde van het stijgijzer dienen

de schoen te raken). voer de riem door de ring aan

bovenzijde van de kunststof beugel en daarna door de

ringen aan de achterzijde.

3 - sluit en trek de riem vast.

BEVESTIGING VAN DE VAMPIRE VOORTANDEN (E)

3 - Gedegen instructie voor

gebruik is noodzakelijk

De gebruiker dient onderwezen te zijn in alpine-

en klimtechnieken. Bent u niet getraind in deze

technieken dan is het niet toegestaan deze uitrusting

te gebruiken. Onjuist gebruik of het negeren van deze

technieken kan leiden tot serieus letsel of de dood. Het

leren en juist toepassen van deze technieken is uw
Als u dez ijkhei

niet neemt, gebruik deze uitrusting dan niet.

4 - Onderhoud en levensduur

Controleer de stijgijzers voor, tijdens en na het gebruik.
Controleer of er geen scheuren in het metaal zichtbaar
zijn. Controleer of er geen scheuren of beschadigingen
aan het bevestigingsysteem zichtbaar zijn. Controleer
of de tanden voldoende scherp zijn. Als de stijgijzers

4 - Udrzba a Zivotnost

Pred kazdym pouzitim, béhem pouzivani a po kazdém
pouziti zkontrolujte technicky stav stoupacich Zelez.
Zkontrolujte, zda jejich kovové Casti nejsou popraskané.
Zkontrolujte, zda nejsou upinaci systémy a pasky
poskozené. Zkontrolujte, zda jsou hmty Zelez dnhre

téni, udrzba a skladovani

Po kazdém pouZiti oplachnéte stoupaci Zeleza Cistou
vodou a osuste. Kovové Cdsti mizete lehce namazat
mazivem ve spreji typu WDA40, abyste zabrénili vzniku
koroze. Pfebytetné mazivo utiete, zviasté pak setiete
mazivo, které se dostalo na plastové dily. Jsou-li

al meerdere malen geslepen zjn, dient u te
of de tanden nog lang genoeg zijn. Controleer of de
metalen delen niet geroest zijn en of alle markeringen
nog leesbaar zijn. Een jaarlijkse inspectie dient gedaan
te worden door een bevoegd en getrainde persoon. De
maximale levensduur van de stijgijzers is 5 jaar. De
levensduur kan verkort worden naar een enkel gebruik
door een aanzienlijke belasting (val). Mocht u over de
sterkte van de haak twijfelen, gebruik deze dan niet meer
en maak deze onklaar voor verder gebruik. Modificatie of
reparaties aan het product zijn verboden. De veiligheid
van de gebruiker is afhankelijk van een juist onderhoud
van dit product. SIMOND verleend een garantie op
fabrieksfouten voor een periode van één jaar vanaf de
aankoopdatum. Normale slijtage, oneigenlijk gebruik
en of modificaties aan het product zijn uitgesloten van
de garantie.

5 - Reiniging en opslag

Spoel af in schoon water en droog de zers na
ieder gebruik. Breng en kleine hoeveelheid olie (WD40)
op de metalen delen ter verkoming van roest. Verwijder
eventuele olierestanten op de kunststofdelen. Als de
riemen nat zijn, droog deze buiten het bereik van een
warmtebron. Bewaar de stijgijzers buiten het bereik van
vocht en warmte.

Slijpen: Slijp enkel de uiteinde van de tanden,
Zijkanten. Gebruik en vijl en nooit een slijpschi
zou de hardheid van het metaal kunnen beinvioeden.
BELANGRIJK: Voordat u de stijgijzers gebruikt dient u
te controleren dat het verbindingssysteem geschikt is
voor de te gebruiken schoenen. Gebruik de stijgijzers
met flexibele verbindingsplaat alleen in combinatie met
‘soft’ schoenen.

Pas op: de SPEED bevestiging is alleen toegestaan voor
‘ski-touring’ schoenen en bij iedere montage dient deze
getest te worden voor gebruik.

Controle voor gebruik: Monteer de stijgijzers op
een veilige plaats. De stijgijzers dienen onder alle
omstandigheden vast te blijven zitten aan de schoenen.

Cesky

Tento par stoupacich Zelez SIMOND je vyrobeny
z chromové a molybdenové oceli na zakladé prisnych
vybérovych kritérii. Tento ndvod k pouZiti popisuje
metodicky postup pro nastaveni a upnuti stoupacich Zelez
na boty. Tento navod prostudujte a peclivé uschovejte.

1 - Pouzi
Stoupaci Zeleza SIMOND byla vyvinuta pro pouZiti
v zavislosti na narocnosti povrchu vystupu:

VAMPIRE — pro slézani ledopadii a severnich ledovych
stén

MAKALU - slézani severnich ledovych stén a ledovcova
turistika

Pro zajisténi maximaini bezpecnosti museji byt stoupaci
Zeleza pouzivana s ochranami proti snéhu, které zahranuu
tvorbé shlukdi snéhu pod Zelezy. DileZité upozornéni:
Nekteré typy snéhu mohou mit za disledek tvorbu
snéhovych shlukd i pn puuzm ochrany proti snéhu.
V takovém pripadé (k némuz vak dochazi velmi zfidka) je
treba shluky snéhu pravidelné oklepavat cepinem.
Stoupaci Zeleza pienaejte v ochranném potahu. Dejte
pozor, abyste se neporanili, nebo nezpisobili zranéni jiné
0s0bé, jsou-li Zeleza upevnéna na batohu.

2 - Nastaveni
st ich Zelez

Belangrijk: SIMOND stijgijzers zijn asymmelnsch pas op
voor het verwisselen van rechts en links. De stijgijzers
zijn gemerkt links en rechts en de bevestigings-ringen
dienen altiid aan de buitenzijde van de schoen (A) te
zitten.

Trek de chromen hendel (B) van het rapido systeem naar :

boven om de grote te veranderen.

Instelrange: beide MAKALU en VAMPIRE kunnen in twee :
ranges versteld worden. Om van de ene range naar de :

andere te gaan dient de verbindingsplaat in het midden
van het stijgijzer (C) verzet worden. De lengte van het
stijgijzer is correct ingesteld als deze met losse riemen
aan de schoen blijft zitten. De verbindingsplaat mag niet
meer dan 10 mm uit de hiel steken.

Dilezité upozornéni: stoupaci Zeleza SIMOND jsou
asymetrickd, proto nezameéfujete Zelezo na pravou a levou
nohu. Pfi nasazovani se fidte oznatenim na Zelezech,
spona pro zapinani paski se musi zdsadné nachazet na
vnéjsi strané chodidla. (A)

Upravte velikost stoupacich Zelez pomoci rychloupinaciho
systému ,Rapido*, zvednéte lesklou kovovou packu. (B)
Velikosti: Model ,MAKALU“ a ,VAMPIRE" je nastavitelny
na dvé velikosti, zména velikosti se provadi zasunutim
listy Zeleza do zkracovaciho mistku. (C)

Je-li délka Zeleza spravné nastavena, Zelezo musi drzet
samo na boté i bez zapnutych upinani. Lista nesmi za
patou presahovat o vice jak 10 mm.

Zkontrolujte, zda stoupaci Zeleza dobfe drZi na botach.

Zeleza se nesméji na botach pohybovat.

D1: UPNUTI SPEED

Pro boty s piednim a zadnim okrajem

1 - Zasuiite predni okraj boty pod drat.

2 - Patu obuvi zasuiite do paty stoupaciho Zeleza (dorazy
Zeleza se museji dotykat podrazky boty). Provedte
nastaveni pomoci mikrometrického Sroubu a zapnéte
opatek. Pések zapnéte a utahnéte.

3 - Zapnéte a utdhnéte pasek.

D2: KOMBINOVANE UPNUTi

Pro boty se zadnim okrajem

1 - Zasuiite predni Cast boty pod predni kryt.

2 - Patu obuvi zasuiite do paty stoupaciho Zeleza. (dorazy
Zeleza se museji dotykat podrazky boty). Provedte
nastaveni pomoci mikrometrického Sroubu a zapnéte
opatek.

3 - Protahnéte pasek kovovym okem predniho krytu,
pasek zapnéte a utahnéte.

D3: UPNUTI POMOCI PASKU

Pro boty bez lemd
1 - Zasuiite predni Cast boty pod pfedni kryt.

2 - Patu obuvi zasuiite do paty stoupaciho Zeleza. Stoupaci
Zelezo musi byt sefizené tak, aby samo drzelo na boté.

3 - Protahnéte pasek kovovym okem predniho krytu,
potom kovovym okem zadniho krytu a nasledné dvojitym
okem. Pasek utéhnéte.

E: MONTAZ HROTU

3 - Nezbytné proskoleni

Toto vybaveni mohou pouzivat pouze osoby vyskolené v
alpinistickych technikach. Vybavu nepouzivejte, pokud
nejste vyskoleni v téchto technikach. Neznalost nebo
nespravné pouziti téchto technik mize mit za nsledek
vazné nebo dokonce smrtelnd zranéni.

Za osvojeni téchto technik a jejich spravné pouzivani
zodpoviddte sami. Pokud nechcete prevzit tuto
zodpovédnost, vybavu nepouzivejte.

.V pripadé
zda maji dostatecnou délku. Zkontrolujte, zda nejsou
kovové Casti Zelez zoxidované a zda jsou oznaceni
na vyrobku Citelnd. Pravidelnou dikladnou kontrolu
musi provadét kompetentni a fadné proskoleny
pracuvmk Kontrolu provadelte minimdiné kazdych 12
mésicl. Stoupaci Zzeleza maji maximalni Zivotnost 5
let. Uvedend Zivotnost se véak mize zkratit na jediné
pouziti v pfipadé vysokého naméhani (pad). V pfipadé
jakékoliv pochybnosti o neporuSenosti vybavy dejte
Zeleza do sbéru. Jakékoliv opravy nebo Gpravy vyrobku
jsou prisné zakazany. BezpeCnost uZzivatele zavisi na
zachovani efektivnosti a odolnosti této vybavy. SIMOND
poskytuje zaruku 1 rok od data zakoupeni vyrobku,
kterou Ize uplatnit na jakoukoliv vyrobni vadu. Zaruka
se nevztahuje na bézné opotiebeni ani na Skody vzniklé
v disledku nespravného pouzivani Gi Gprav vyrobku.

pésky acH nechejte je vyschnout tak, abyste
je nevystavili pfimému pusobeni zdroje tepla. Stoupaci
Zeleza skladujte na misté chranéném proti vihkosti, abyste
zabranili korozi.

Brouseni: Zasadné bruste svislé, nikoliv ploché hrany
hrotd. Pouzivejte pilnik s jemnym zrmem, zasadné
nepouzivejte brusny kotou¢, ktery by mohl narusit
tepelnou tpravu kovu,

DULEZITE UPOZORNEN: Pred pouzitim stoupacich Zelez
zkontrolujte, zda je vybrany upinaci systém kumpanmlm
s pouzllym lypem obuvi. V kombinaci s pruznou obuvi,
ktera umoziuje nasazeni stoupacich Zelez, pouzivejte
vyhradné Zeleza s pruznymi listami. Dilezité upozornéni:
V kombinaci se skialpinistickymi botami pouZivejte
vyhradné systém SPEED po provedeni predb&zné kontroly.
Kontrola pred pouzitim: Stoupaci Zeleza vyzkousejte
na bezpecném misté, Zeleza se pi traverzovani svahu
nesméji v Zadném pipadé uvolnit z boty.

Polski

Ninigjsza para rakéw turystycznych SIMOND zostata
opracowana poczawszy od stali nnromnwe i molibdenu
stopy surowo Niniejsza

str il rakow

do obuwia. Ins1rukcje nalezy przeczytac i zachowac.

1 - Sposoéb uzycia

Raki SIMOND przestudiowano, tak aby odpowiadaty

wymaganiom pewnym typom podfoza

VAMPIRE - lodospad i biegun péinocny

MAKALU - biegun péinocny i wedréwki lodowcowe

Aby zapewni¢ maksymalne bezpieczenistwo, raki nalezy

uzywac wraz z ochronami snieznymi, ktdre powstrzymuja

proces oblodowacenia i odkfadania sie $niegu na rakach.

Uwaga, niektore jakosci sniegu moga osadzac sig na

rakach, pomimo korzystania z ochron $nieznych. W tym

przypadku (skrajnym), nalezy nadzorowa¢ i regularnie

usuwac nadmiar $niegu, przy pomocy czekana.

Podczas transportu, raki nalezy przechowywaé w

pokrowcu ochronnym. Nalezy uwaza¢, aby nie zrani¢

siebie i nikogo w otoczeniu, kiedy raki s przymocowane

do plecaka.

2 - Regulacja rakéw

Uwaga: raki SIMOND s3 asymetryczne, nie myli¢ stopy

lewej z prawa. Kierowac si¢ w tym celu oznaczeniami na

rakach, sprzaczka zapigcia paséw musi znajdowac sig po

zewnegtrznej stronie stopy. (A)

DopasowaC rozmiar przy pomocy systemu rapido,

podnies¢ metalowym, blyszczacy lewarek. (B)

Przedzialy rozmiaréw: modele MAKALU i VAMPIRE sa

zaopatrzone w dwa przedzialy rozmiarow, przejscie z

jednego do drugiego dokonuje sig przez wprowadzenie

szyny rakéw w mostek redukji. (C)

Kiedy diugosc raka jest odpowiednio wyregulowana, ten

powinien trzymac sig obuwia, nawet gdy mocowania sa

niezapigte. Szyna, nie moze przekroczy¢ wigcej niz 10

mm za obcasem.

Sprawdzi¢ przyczepnosé raka na obuwiu, nie powinien

sig ruszac.

D1. MOCOWANIE SPEED

Dla obuwia z rantami z przodu i z tylu

1 - Przedni rant umiescic na szynie

2 - Obcas obuwia umiescic w obcasie raka. (Obejmy

obcasa musza by¢ w kontakcie z podeszwa) Za pomocg

wyregulowac w taki sposéb, aby same utrzymaly sie na
obuwiu.

3 - Przetozy¢ pasek przez metalowy pierscien koszyka
przedniego, nastepnie przez metalowy pierscien koszyka
tylnego, nastepnie przez podwdjny pierécien. Zacisngé
pasek.

E: MONTAZ OSTRZY

3 - Niezbedne pouczenie

h ey

z przeznaczeniem do rakow. Uwaga : Jedynie system
SPEED stosuje sig przy obuwiu narciarskim, skorupach po
doktadnym go sprawdzeniu. Nalezy wyprobowaé raki w

miejscu bezpiecznym, rak musi trzymac sig na obuwiu w
kazdej sytuaciji wspinaczkowej.

Magyar

Eza 2 db. (egy par) SIMOND hégdvas szigoru paraméterek
alapjan valasztott krém- és molibdén-acélbol készilt. A
jelen Gtmutatd leirja, hogy milyen médon kell bedllitani ill
rogziteni a hagdvasat a bakancsra. Olvassa el és Grizze
meg ezt az Gtmutatot.

1 - Hasznalat

Az SIMOND hagdvasak oly médon lettek kifejlesztve, hogy
megfeleljenek bizonyos tipust terepek daltal tamasztott
igényeknek:

VAMPIRE - Jégmaszas és eszak\ nagyfalak

A maxim
hégdvasat betéttel kell hasznalni, mely akadalyozza a
hélabda kialakuldsat a vas aljan. Figyelem, bizonyos
mennyiségli ho a betét hasznalata ellenére is beindithatja
a hoélabdaképzodést. Ebben a (nagyon ritka) esetben
iigyeljen arra, hogy rendszeresen el kel tavolitani hélabdat
a jégesakannyal.

A hagovasakat mindig védohuzatban szallitsa! Figyeljen
arra, hogy ne okozzon sériilést Gnmaganak és masoknak,
amikor a hagévasak a hatizsakra vannak erGsitve.

2 - A hagovasak beadllitasa

Figyelem: Az SIMOND hégévasak aszil

hétsé heveder fémgyiir
gyiriibe. Hizza meg a szijat.
E: A FOGAK FELSZERELESE
3 - Képesités sziikséges!
A felszerelést kizarolag megfeleld  alpintechnikai
képesitéssel rendelkezd személyek hasznalhauak
nem ilyen é ne
haszndlja az eszkozt. Az ismeretek hidnya vagy a
technikak nem megfelel alkalmazasa stlyos sériiléseket,
adott esetben halélt okozhat.
A technikék elsajatitisa és megfeleld alkalmazasa az On
feleldssége. Amennyiben On nem vallalia ezt a
feleldsséget, ne haszndlja az eszkozt.
4 - Karbantartas és élettartam
Minden hasznlat el6tt, kozben és utan ellendrizze, hogy a
hagdvasak jo allapotban vannak-e. Ellendrizze, hogy nem
lathat6-e repedés a felszerelés fém részein. Ellendrizze a
kdtések és hevederek sértetlenségét. Ellendrizze a fogak
megfeleld élességét. Ha fogak meg lettek élezve, akkor
bizonyosodjon meg arrél, hogy hosszuk elegendd
maradt-e. Ellendrizze, hogy ne legyen oxidacio a fém
reszeksn valamint hogy olvashaték Iegyensk aje\u\essk a

be, utdna pedig a kettds

cserélje fel a jobb- és bal labra valdkat. Ebbdl Klm\yulag‘
hégdvason lévd jeldlésekkel segithet magan, a szijakat
z&r6 hurok mindig kivill kell hogy legyen a labat tekintve,

[

Allitsa be a méretet a Rapido rendszerrel, emelje fel a
fényes, szines fémkart. ()

Méret-1 tanumanyok A MAKALU és a VAMPIRE modellek

wytacznie dla oséb posiadajacych odpowiednie szkolenie
techniczne w dziedzinie alpinizmu. Jezeli nie posiadacie
takiego szkolenia, nle nalezy korzystac z danegn
materiatu. Ni ¢ lub ni
moze doprowadzic do powaznych uszkodzen ciata a
nawet $mierci. Posiadanie umiejetnosci tych technik i
poprawnego ich zastosowania lezy w paristwa obowigzku.
Jezeli nie chcecie podja¢ odpowiedzialnosci, nie
uzywajcie produktu.
4 - Utrzymanie i wytrzymatosé
produktu
Nalezy sprawdzi¢ dobry stan rakéw przed, podczas jak i
po kazdym uzyciu. Sprawdzu: mecbecnasc szczelin parm
Sprawdzic 6w zaczepow
i paskow. Sprawdzic dobrg ostros¢ szpicéw. Jezeli szpice
byly szlifowane, upewni¢ sie czy diugos¢ pozostalych
szpicow jest wystarczajaco odpowiednia. Sprawdzi¢
nieobecnosc utlenienia na czgsciach metalowych, a takze
czytelnos¢ oznaczen na produkcie. SzczegGlowe badanie
okresowe, nalezy przeprowadza¢ regularnie, pvzez osobe

minimalna to 12 miesigcy. Najdtuzszy okres wylrzymaboscw
to 5 lat uzytkowania. Termin ten moze zostac skracony
do jednego uzytku, w przypadku silnego

két az egyikrol a
masikra az atmenet ugy torténik, hogy a hagovas csuklés
csatoldelemét beledugja a redukalé kengyelbe. (C)
Amikor a hagdvas hossza megfelelden van bedllitva, az
meg kell hogy maradjon a bakancson anélkill, hogy a
rogzitések be lennének kapcsolva. A csuklds csatolelem
nem szabad hogy 1 cm-rel tulnydljon hatul, a sarok
részen.

Ellendrizze, hogy hagdvas jol tart-e a bakancs talpan: nem
szabad hogy mozogjon.

D1: CSATOS ROGZITES (SPEED)

Eliils6 és hatso peremmel rendelkez6 bakancsoknal

1- Dugja a bakancs eliilso peremét a pant ala.

2 - Helyezze a bakancs sarkét a hagévas sarok részébe
(az (itkozok ermtkezzenek a talppall). Alitsa be a
é kapcsolja be

majd zérja és hizza meg a hevedert.

3 - Zarja és huzza meg a hevedert.

D2: KOMBINALT ROGZITES (MIXTE)

Hatso peremmel rendelkezd bakancsoknal

1 - Helyezze a bakancs eliilsd részét az eliils heveder

2 He\yezze a bakancs sarkat a hdgévas sarok részébe
1az litkozok ermtkezzenek a talppal!). Alitsa be a

(upadek). Jezeli stwierdzicie najmniejsza watpliwos¢, co
do kompletosci materiatu, nalezy zaprzestac uzytkowania.
Zabrania sig dokonywania jakich kolwiek zmian i napraw
produktu. Bezpieczeristwo uzytku wiaze sie z wydajnoécia,
a takze z wytrzymaloscia tego wyposazenia. SIMOND
udziela rocznej gwarancji na wszystkie wady fabryczne,
Imzqc od daty zakupu produktu. Gwarancja nie obejmuje
zniszczen normalnego uzylku a Iakze wszystkich szkod
lub

2ym
zmian w produkcie.

mikrometrycznej  Sruby,
automat z zabezpieczeniem, zapiac i zaclanc paski.

3 - ZapiaC i zacisna¢ paski.

D2. MOCOWANIE MIXTE

Dla obuwia z rantami z tytu

1 - Umiescic¢ przod obuwia w koszyku przednim.

2 - Obcas obuwia umiescic w obcasie raka. (Obejmy
obcasa musza by¢ w kontakcie z podeszwa). Za pomoca
mikrometrycznej ~ Sruby,wyregulowa¢c i  dopasowac
automat z zabezpieczeniami.

3 - Przetozyc pasek przez mela\owy pierscien koszyka
przedniego, zapiaé i zacisnac pasek.

D3. MOCOWANIE LANIERE

Dla obuwia bez rantéw

1 - Przod obuwia umiedcic w koszyku przednim.

2 - Obcas obuwia umiesci¢ w obcasie raka. Raki, nalezy

5-C: rie | przechowywanie
Plukac czysta i zimng woda po kazdym uzyciu. Mozna
delikatnie nasmarowa¢ metalowe czesci przy pomocy
smaru w rozpylaczu typu WD40, w celu ochrony przed
korozja. Wycierajac, usuna¢ nadmiar produktu, w
szczegdInosci z plastikowych czesci. Jesli paski zostaly
zmoczone, nalezy je osuszy¢ lecz nie wkladac pod goracy
strumien powietrza. Przechowywaé z dala od wilgoci w
celu ochrony przed korozja.

Ostrzenie: Zawsze nalezy ostrzy¢ brzegi ostrzy, nie cata
powierzchnig. Uzywac tagodnego pilnika, nigdy szlifiarki,
aby nie rozhartowaé metalu.

WAZNA WSKAZOWKA: Przed uzyciem rakéw, nalezy
sprawdzi¢ czy wybrany system mocowan jest zgodny
z uzywanym obuwiem. Raki turystyczne z zapigciem
migkkim, nalezy uzywac wytacznie przy obuwiu migkkim

és kapcsolja be

3 - Fiizze a szijat a eliilsé heveder fémgydiriijébe, majd
zarja és hiizza meg a szijat.

D3: HEVEDERES ROGZITES (LANIERES)

Perem nélkiili bakancsoknal.

1 - Helyezze a bakancs eliilsd részét az eliilsé heveder
ala.

2 - Helyezze a bakancs sarkat a hagdvas sarok részébe. A
hégévasat oly mddon kel bedllitani, hogy megtartsa
magat a bakancson.

3 - Flizze a szijat a eliilsd heveder fémgyiiriijébe, majd a

Az eszkozt

képzett kell alaposan izsgaltatni. A
vizsgélatokat legfeljebb évente el kell végezni. A hdgovas
maximalis élettartama 5 hasznalati év. Ez az élettartam
ems \genyhevetel (zuhanas) eseten egyenen haszndlatra

kar. kétség
mevu\ne fel Onben a felszerelés mbanansagal illeten,
akkor ne haszndlja tovabb, helyezze el azt a hulladékba.
Tilos a terméken barmilyen javitast vagy modositast
véggzni. A l'elhaszna'lo' vhmonsaga fiigg a felsge(elés

fenntartésatol. A S\MOND 1 év garanciat nydjt minden
gyartasi hibdra vonatkozoan, a termék vasarlasdnak
idopontjatdl szdmitva. A garancia nem vonatkozik a
normal hasznalat mellett bekovetkezd elhasznélddésra,
valamint a termék nem rendeltetésszerii hasznélatabol
vagy modositasabol eredd kdrokra.

5 - Tisztitas, karbantartas és tarolas
Minden haszndlat utdn Gblitse le fiszta vizzel a
ha‘gdvasag ., majd szanlsa meg Oket. A kormzm

inoman
felszerelés fém részeit WD40 tipus, spray

2 - PerynupaHe Ha KOTKUTe

A0 TEXKK, Aopn CMhpTOHOCHVI Tpaemu. Bue

Bhumarme: kotkute SIMOND ca
He cnaraiTe NABaTa Ha IECHNA KpaK 1 oGpamo
3a ynecHenue M3nON3BaiiTe MapkupoBKata
BBPXY KOTKWTE, @ Katapamara 3a 3akonvasaHe
Ha Kanwkute TpAGBAa BMHAM Aa Gbae oT
BbHLHATa CTpaHa Ha Kpaka. (A)

Perynupalite pasvepa ChC CUCTEMATA panvo ¢
rosauralya ce MeTanHa nnactuta. (B)

Paavepu: mopenute MAKALU n VAMPIRE ce

HocuTe O 0 Ha Tean
MeTOY U TAXHOTO npaEMnHo npUnoxXeHne. AKo
He enaeTe Aa noemeTe Tasu OTIOBOPHOCT, He
v3non3eaiiTe ToBa o6opyaBaHe.

4 - NoagabpXKaHe U CPoK

Ha rogHocCT

Mpean, Mo Bpeme ¥ cnea BeAka ynoTpe6a
nposepABaiiTe Aann KoTkuTe ca B A06PO
cbeToRHMe. MposeprBaitTe 3a nyxnamm no

NPOUIBEXAAT B ABA pasmepa. Perymmp:

Ha KOTKaTa OT eauH HOMep Ha Apyr cTasa
C rnoBavraHe Ha MOABMXHAaTa nnacTuHa v
cukcMpaHeTo W B Apyr OTBOP Ha WMHaTta. Ako
KOTKaTa € perynupaHa C TOMHaTa AbIKUHA,
TA TpAGBa Aa ce kpenw Bbpxy obyekarta 6es
romolUTa Ha asTomaTuTe M Kauwkute. LnHata
He TpAGBa Aa ce noaasa noseve ot 10 MM 3aj
netara.

TpoBepeTe NPaBUIHOTO 3aKPenBaHe Ha KoTKaTa
KbM O6yBKaTa, He TpAGBA Aa MMa HUKaKBoO
ABIKEHME.

CUCTEMA SPEED

3a 06yBKM C M3aaneH 60pa OTnpea U Ha neTara
1 - MocTaseTe npepHuA 60pa Ha obyekata noa
ckobara.

2 - MocTasete netata Ha obyekata B netara
Ha KoTKaTa (KoTKata TPABBA [a € B KOHTaKT ¢
noameTkara).

3 - PerynupaiiTe ¢ nomolTa Ha BUHTa 3afHUA
aBTOMAT ¥ 10 3aTBOpETE, MPeKApAITE KaWKaTa
v A cTervete. (D1)

CUCTEMA MIXTE

3a 06yBKM C u3naneH saaeH 6opa.

1 - MocTageTe npeaHata YacT Ha obyekara nog
npe/Hara 4acT 3a 3akpensaHe Ha koTkara.

2 - MocTaseTe netata Ha obyekata B neTata
Ha KOTKaTa (KOTKaTa TPABBA 13 € B KOHTAKT C
noameTkara).

3 - PerynupaiiTe ¢ nomowTa Ha BUHTa 3aaHUA
aBTOMAT ¥ 1o 3aTBOpETe.

4 - MNpekapaiiTe nNeHTata Npes MeTanHara xanka
Ha npeaHaTa vacT Ha KOTKata, 3aKonuaiire
cTerneTe newTara. (D2)

CUCTEMA LANIERE (c kauwku)

3a 06yeky 6es nsganeHu Gopaose.

1 - MocTaseTe npeaHata YacT Ha obyekara nog
npeaHara 4acT 3a 3akpensaHe Ha koTkara.

2 - MocTaBeTe netata Ha obyeKkara B netata Ha
KoTkata. Kotkata TpAGBa Taka Aa ce perynupa,
Ye fla ce Kpenu BbpXy obyBkara 6e3 nomowta
Ha KanwkmTe.

Tordlje le a felesleges szert, foképp a miianyag részekrél.
Ha nedvesek a szijak, akkor szaritsa meg Gket anélkill,
hogy barmilyen héforrds kdzelébe vinné. A korrdzid
elkeriilése érdekében a hagdvasakat nedvességtdl védett
helyen tarolja.

Elezés: Mindig a fog €lét élezze, ne pedig a fokat. Az
élezést mindig egy finom, kézi reszeldvel végezze, soha ne
hasznaljon  kdszor mert a hoképzddés kdrosan
befolyasolja a fém nukezelessel megadott szerkezeti
tulajdonsagait.

FONTOS MEGJEGYZES: A hdgdvas hasznlata eldtt
ellendrizze, hogy a valasztott rogzités megfeleld-e a
hasznalt bakancshoz. Kizardlag csuklds keretii hagovasat
haszndlion a hajlékony, hagévassal felszerelhetd
bakancsokra. Figyelem: Kizarolag a csatos rogzités
engedélyezett — megfeleld ellendrzés utén — a sialpinista
(ski-mountaineering) bakancsokhoz.

Hasznalat eldtti ellendrzés: Veszélymentes helyen probdlja
ki a hagdvasat: a hagdvas bérmilyen helyzetben a
bakancson kell hogy maradjon, a helyén.

Bbnrapcku

Tean kotkm SIMOND ca w3paboTeHu oOT
cneuvanHo nopbpaHa CTOMaHeHa Cnnas Ha
XPOM U MONMGIeEH. B MHCTpYKUMATA € onuca
HAYMHA Ha PETyNMpaHe 1 3aKPenBaHe Ha KoTKITe
BBPXy 06yBKWTE. MpoveTeTe  3anasere Tasu
VHCTPYKUMA.

1 -Ynotpe6a

Kotkute SIMOND ca npov3seaeHu B CbOTBETCTBUE
C UBMCKBAHUATA Ha AAAEH TN TepeH:

VAMPIRE - 3ampbaHanu Bojonagv u ronemu
cesepHn cTeHn. MAKALU - fonemn cesepHn
CTEHM 1 TYPU3BM 110 NIEAHALIA.

3a pa Bu 6bae rapaHTMpaHa MakcumanHa
6esonacHocT, TpAGBaA Aa M3ronasaTe KOTKUTE C
@HTUCHOY MNACTMHM, KOUTO MPeyar Ha cHera Aa
ce niem no TAX. BHUMaHWe, B HAKOM cATYyaumn
CHErbT MOXe Aa Ce Jieny Mo KOTKUTE BbipeKi
ynoTpe6arta Ha aHTUCHOY. B Toan cnydait (MHoro
PAAKO cpellaH) TpAGBa CUCTEMHO a Npemaxsarte
CHera 4Ypes yaap C nefoKona.

TpaHcnopTUpaiiTe KOTKUTE B NpeanaseH Kambd.
BHumaBaliTe Aa He Ce HapaHuTe WM aa He
HapaHTe HAKOW APYT, KOTaTo 1 HOCUTE 3aKaueHN
OTBBH Ha paHuLaTa.

3-1 iiTe NeHTaTa npes meTanHarta xanka
Ha npefHata 4act, nocnie npes Xxankara Ha
3ajHara 4act, cries ToBa npes ABETe Xasku ot
BBHWHaTa cTpaHa. CTerHeTe nenTara. (D3)
MOHTAX HA 3bEUTE (E)

3 - O6y4eHMneTo e 3aABbIDKUTENTHO
Tosa CPEACTBO MOXe Aa Ce M3nonasa camo oT

vacti.
cMCTeMMTE 33  3aKpenBaHe U JeHTUTe.
MNposeprBaiite fanM 3v6uTe ca OCTPU. AKO
3b6UTE ca 61NN TOHEHN AOMbHNTENHO, yBepeTe
ce panv ca AocTaTbyHO AbAru. MposepABaiiTe
3a KOO3MA MO METanHWTe 4acTi, KakTo u
33 CBCTORHMETO HAa MAapKMpOBKaTa BbPXY
npoaykTa. TpAGBA Aa Ce N3BLPILIBA NEPUOAMIHO
3aabnboyeHa NpoBepka OT KOMMETEHTHO W
06y4eHo nuue. MakcuManHuAT CPoK 3a KOHTPOn
e AsaHapeceT Meceua. MakcuManHUAT CPOK Ha
FOAIHOCT Ha KOTKWUTE npu ynoTpeba e 5 roanHu.
Toan CpoK Ha roHOCT MoXe fa 6bae cBefieH A0
efHa eavHCTBeHa ynoTpe6a B cnyyai Ha ronAmo
HaToBapBaHe. (najaHe). AKO UMarTe KakBoTo u
A2 GUNO CbMHEHMe OTHOCHO W3NPABHOCTTa Ha

inchideti si strangeti cureaua.

D2: SISTEMUL MIXT

pentru bocancii cu rama in spate

1 Introduceti partea din fata a bocancului sub sistemul de

prindere din fatd. Plasati calcaiul bocancului in calcaiul

coltarului. (opritoarele trebuie sa intre in contact cu talpa)

Reglati cu ajutorul surubului micrometric si strangeti

sistemul de sprijin. Treceti cureaua prin inelul metalic al

sistemului de prindere din fata, inchideti si strangeti

cureaua.

D3: SISTEMUL DE CURELE

pentru bocancii fara rame. Introduceti partea din fata a

bocancului sub sistemul de prindere din fatd. Plasati

calcdiul bocancului in calcaiul coltarului. Coltarul trebuie

sa fie reglat astfel incat sa se poata sustine singur de

bocanc. Treceti cureaua prin inelul metalic al sistemului de

prindere din fata, apoi prin inelul metalic al sistemului de

prindere din spate, apoi prin inelul dublu. Strangeti

cureaua.

E: MONTAREA COLTILOR

3 - Instruirea este indispensabila

Utilizarea acestui echipament este rezervata exclusiv

persoanelor instruite in tehnicile alpinismului. Daca nu

sunteti instruit in aceste tehnici, nu utilizati acest
i 0 sau o utilizare

cpeacTeoTo - ro. ca

wm

a acestor tehnici poate antrena lovituri
grave sau poate provoca chiar si moartea. i revine

Ta Ha no e c
e(heKTUBHOCTTA 1 AKOCTTA Ha TOBA CPEAICTEO.
SIMOND pnaBa 1 roauHa rapaHUmA, CHMTaHo oT
[narara Ha MoKynKaTa Ha To31 NPOAYKT, OTHOCHO
BCAKaKBN  (habpnyHu  aedexTn. [apaHunATa
He BKIOYBA HOPMANHO M3HOCBAHe, KaKTO W
BCAKAKBM MOBPEAM, AL/HKALIY Ce Ha HEeNpaBuiHa
YMOTPE6a 1 MOAVMKALMA Ha NPOAYKT.

5 - MouyncTBaHe, noaAbpXKaHe

Y CbXpaHeHue

W3nnakeaiiTe KoTKMTE C uYucTa Bofia W M
uacywasaiiTe cnep BcAka ynotpe6a. Moxe na
cMagBare NIeko METaHUTe YacTi ¢ Wipei i
WD40, sa pa usberHeTe noABa Ha KOPO3WA.
WN3bbpluwete M3NUWHOTO Macno OT NpoaykTa,
0COBEHO OT MNAcTMacoBUTE enemeHTH. AKO
NEeHTUTe ca MOKpW, u3cyweTe rm 6e3 pa mm
nocTaBATE A0 MPAK W3TOMHMK Ha TOMIMHA.
CbXpaHABAiTE KOTKUTE HA CyXO, 3ALUTEHO OT
Bfiara MACTO, 3a Aa NPEAOTBPATUTE KOPOIUA.
ToueHe: ToueTe 3b6UTE BUHATM CAMO CTPAHNYHO,
HUKOra no nnockara yact. Manonssaiite duHa
nUNa, B HYKaKBB CRyvaii LMAPTen, KOATO MOXe
Aa noepeav TepmuyHata obpaboTka Ha MeTana.
BAXHA 3ABENEXKA: Mpeau aa nanonasare
KOTKUTE MpoBepeTe AanM cucTemara UM Ha
3aKpenBaHe e CbBMeCTMMA C O6yBkMTe. KbM
MeKn 0ByBKW, MOAXOAAWM 3a 3aKperBsaHe Ha
KOTKM, U3MON3BaiATe KOTKM C MbBKaBa Bpbaka.
BHUMaHMe: KbM KOMGUHMPaHW O0yBKW 3a CKM-
ANMHU3LM MOXE Aa M3MON3sare camo KOTKY
CbC SPEED 3akpersaqe u TO criei npoBepka

nuua, B Ha
annuiickata TexHuka. AKo He cTe aobpe obyyeHn
3a Tean MmeToan Ha pabota, He uanonssainTe
ToBa obopyasaHe. EAHO HesHaHMe Win nowo
MPUNOXEHNE Ha TEean METOMM MOXe Aa [AOBeAe

Ta wm. [posepka npeav
ynoTpeﬁa TecTBaiiTe KOTkuTe Ha GesonacHo
MACTO; Te TPAGBA Aa Ca Ha KpakaTa B1 BbB BCAKA
CUTyaUVA, N3MCKBALLA TAXHOTO U3MON3BaHe.

Romana

Aceasté pereche de coltari SIMOND a fost elaboraté de la
otel la crom si la molibden riguros selectionat. Aceste
instructiuni descriu maniera in care se pot regla si fixa
coltarii pe bocanci. Cititi si pastrati aceste instructiuni.

1 - Utilizare

Coltarii SIMOND sunt studiati pentru a raspunde
exigentelor unui anumit tip de teren :

VAMPIRE — Cascada de gheata si marii Versanti nordici
MAKALU — Marii versanti nordici si plimbare glaciara;
Pentru a garanta un nivel maxim de siguranta, coltarii
trebuie sd fie utilizati cu suprafete anti-zapada (anti-bott)
care impiedica formarea unui bloc de zapada sub coltar.
Atentie, unele tipuri de zapada pot antrena formarea unui
bloc de zapada, in ciuda utilizarii suprafetelor anti-zépada
(anti-bott). in acest caz (rarissime), trebuie sa indepartati
regulat blocul de zapada cu pioletul. Transportau coltaru
intr-o husa de pmlect . Va recomandam sa fiti atenti sa
nuvaloviti din jurul

atunci cand coltarii sunt atasati de rucsac.

2 - Reglarea coltarilor

Atentie : coltarii Simond sunt asimetrici, nu inversati

coltarul pentru piciorul drept cu cel pentru piciorul stang.
Utilizati pentru aceasta marcajele de pe co\tar\ si catarama
de inchidere a curelelor care trebuie sa se afle mereu in
partea exterioard a piciorului. (A)

Ajustati marimea cu ajutorul sistemului rapido si ridicati
parghia metalica stralucitoare. (B)

Gamele de marimi : Modelele Makalu si Vampire sunt
furnizate cu doua game de marimi, iar trecerea de la una
la cealaltd se face introducand bara de reglare a coltarului
in piedica de micsorare. (C) Atunci cand lungimea
coltarului este reglata corect, acesta trebuie s se mentina
de bocanc fara ca elementele de fixare sé fie stranse. Bara
de reglare nu trebuie sa depaseasca célcaiul cu mai mult
de 10 mm. Verificati fixarea coltarului sub bocanc,
deoarece nu trebuie sa existe nicio miscare.

D1: SISTEMUL SPEED

pentru bocancii cu rame fata si spate. Introduceti rama din
partea din fatd a bocancului Sub chinga din fatd. Plasati
calcaiul bocancului in calcdiul coltarului. (opritoarele
trebuie sd intre in contact cu talpa) Reglati cu ajutorul
surubului micrometric si strangeti sistemul de sprijin,

de ainvéta aceste tehnici si
deale apllca corect. Daca nu doriti sa va asumati aceasta
nu utilizati acest

4 - intretinere si durata de viata

Tnainte, in timpul i dupé fiecare utilizare, verificati daca
coltarii dumneavoastra sunt in stare bund. Verificati
absenta fisurilor de pe componentele metalice. Verificati
integritatea sistemelor de prindere si a curelelor. Verificati
daca coltii sunt bine ascutiti. Dacd colti au mai fost
ascutiti anterior, asigurati-va ca lungimea acestora este
suficientd. Verificati absenta semnelor de oxidare de pe

componentele metalice, dar si lizibilitatea marcajelor de
pe produs. O examinare periodica aprofundata trebuie sa
fie efectuata regulat, de cétre o persoana competenta si
instruita. Periodicitatea minima este de doisprezece luni.
Durata de viata maxima a coltarilor este de 5 ani de
utilizare. Aceastd durati de vlaTa poate fi redusa lao
sigura $i unica utilizare in cazul unei solicitari extreme
(cadere). Daca aveti cea mai mica indoiald cu privire la
integritatea echipamentului, eliminati-|.

Orice reparatie sau modificare este interzisa.

Siguranta utilizatorului este relationata de mentinerea
eficientei si rezistentei acestui echipament.

SIMOND garanteazé acest produs pe o perioada de 1 an,
de la data de cumparare, impotriva oricarui defect de
fabricatie. Sunt excluse din prezenta garantie uzura
normald, dar i orice defectlune care rezulta dlnlro

r 3 1 CPOK
CRyX6bI KOLEK — NATL NET MCRONb30BaHNA, ATOT

CTPOMbI MOKPbIE MPOCYyWUTE WX Mopanswe Ot
UCTOHHUKOB Temna. XpaHUTe KOWKN BAANIEKe OT

CPOK MOXeT GbiTb pesko B cnyuae,
ecnM uapenve GbiNo  NOABEPXEHO M3aenvA
4YpesmepHoN Harpyske (napeHwio). Ecnu Bbl
COMHeBaeTech M0 MOBOAY CTEMeHN MPOYHOCTY
Kakoin-nmbo [aeTann Kowek, paspywTe ee U
Bbib6pocuTe. Jliobbie nepeaenkn MM pemMoHT
AaHHOrO  magenuA  3anpeuweH! BesonacHocTb
i 3aBUCUT OT W yxona

Bnarv v Tenna. Beerna sataunsaiite
KOHLIbI 3y6beB 1 HUKOIAA He To4MTe KpaA.
3atouka 3y6bes: 3aTaumpaiiTe 3y6bA BPY4HYIO
MeTanmmMYeckm ToumnoM. Hu B koem cnyvae
HE WUCMOMb3yNTe TOYWIbHBIX CTAHKOB, TaK Kak
aBTOMATUYECKARA 3aTOMKA PasorpeBaeT KIoB 1
ocnabnAeT ero MpPO4YHOCTb.

BaxxHoe npeaynpexaeHue

3 MPOAYKTOM, Np:
SIMOND rapaHTWpyeT ABa ropa nonb3oBaHvA
STUM  M3flENMEM C MOMEHTa MOKYMKM, 3a

cnyyaes
bpaka. Te i U3HOC W
vcnonb3osakue,  nepedenka  MpopykTa  He

utilizare sau  din

produsului.

5 - Curatare, intretinere si depozitare
Stergeti coltarii cu apd curata si uscati-i dupa fiecare
utilizare. Puteti lubrifia usor componentele metalice cu un
lubrifiant cu bila, de tipul WD40, pentru a evita aparitia
coroziunii. Indepartati excesul de produs, mai ales de pe
componentele din plastic. Dacd curelele sunt umede,
lasati-le sa se usuce fara a le expune la o sursa de
caldura. Pastrati coltarii la addpost de umiditate pentru a
evita coroziunea. Ascutirea :

Ascutiti mereu cantul coltilor, niciodata suprafata plata.
Utilizati o pila moale; nu utilizati niciodata piatra de polizor
care ar putea deteriora tratamentul termic al metalului.
NOTA IMPORTANTA : Tnainte de a utiliza coltarii, verificati
daca sistemul de fixare ales este compatibil cu bocancii
folositi. A se utiliza doar coltari cu bare de reglare flexibile
pe bocancii adaptabili pentru munte. Atentie : Doar
sistemul de prindere SPEED poate fi folosit cu bocancii de
schi de tura, dupé verificare. Verificare inainte de utilizare :
Incercall coltarii ntr-un loc care nu prezintd niciun
pericol ; coltarii trebuie s ramana fixati de bocanci in
orice siluagie.

Pycckumn

Ota napa kowek SIMOND npousseaeHa
W3 OTGOPHOM  XPOMMDOBAHHOW CTanM  unw
anioMUHWEBOro cnnaea. B 3TOM  WMHCTPyKUMM
TOBOPUTCA O TOM, KaK HacTPOUTb W YCTaHOBMTL
KOWKM Ha 60TUHKW. MoxanyiicTa, NpounTainTe u
coxpaHuTe ee.

1 - Ucnonb3osaHue

Kowwku SIMOND npeaHasHa4eHb! AanA
onpeaeneHHbIx Buaos penbeda

VAMPIRE anbnuHuam, neaonasaqbe

MAKALU anbnvHiiau, nporymiki 1o negHukam

D2 Kpennenue MIXTE

1-TMocTasbTe HOCOK MOA NEPeAHIO0 NNAaCTUKOBYIO
3ACTEXKY.

2 - MocTaBbTe NATKY HAa MATOHHYIO 4acTb
(orpaHuuMTenM AOMXHbI KacaTbeA 60TUHKA) C
MOMOLLBIO PEry/IMPOBOYHOTO BMHTA YCTAHOBUTE
HyXHYIO BLICOTY NATYLLIKA 1 3aLLIENKHITE ee (D)

3 - MNponycTuTe CTPONY-pemeLloK Yepe3 KomnbLo
nepeaHei NNacTMKOBOM 3aCTEXKN

4 3acTernuTe M Tyro 3aTAHMTE CTpONY Ha
3actexke (E2, F)

D3 LANIERE

C uensbio y Bawen O« 0,
KOWKN  HEOGXoAMMO  MCmonb3oBatb  C
aHTUNOANNMOM, YTOBbI CHer He Hanunan Ha 3y6bA

1 - MocTaBbTE HOCOK NOA NEPEAHIO0 NNACTUKOBYKO
3aCTEXKY.
2 - T

v nomowsy. Mbl BbIHYXAEHbI Tb,
4TO B OMPEMENEHHBIX YCOBUAX (KPaiiHe PeaKo)
aHTUNOANMN MOXET He pa6oTaTb. B Takowm
cnyyae Bam NPUAETCA CAMOCTOATENLHO YAANATL
CHer C 3y6beB WM NOAOLBLI C MOMOLLbIO ManKu
wnn  nepopy6a. Bceraa pepxute KOWKW B
3AWMTHOM Yexne BO BPEMA TPaHCropTUPOBKY,
CrleMM 3a TeM, uTOBbl HUKOTO HE MOPaHUTb M
HeropaHUTLCA CaMOMy 3yGbAMM KOLIEK BO BPEMA
TPAHCTIOPTUPOBKY.

2 - HacTpoika KoLuek.

BHumaHme: Kowku SIMOND accumeTpudHbl, He

NATKY  Ha yacTb
(orpaHu4uTenM  AOMXHbI - KacaTbCA  BOTUHKA)
OOEHbTE 3aAHIOI0 MNIACTMKOBYIO 3aCTeXKY M
3aTAHUTE CTpony-pemewok (D)

3 - 3acTterHute u Tyro 3aTtAHUTE CTPONY Ha
3acTexke (E3, F)

E: YcTaHOBKa W perynupoBaHue ASMHHbI
3y6bes Ha VAMPIRE.

3 - MoproToBKa

DanHoe ps MoXeT

TONBKO MIOILMY C COOTBETCTBYIOWMMIA HaBbIKaMA
TeXHMKM  anbnuHusma. Ecnm y  Bac  Her

nepenyTaTe NesyIo C Npasoii. AOMKHA
6bITb BCErAa Ha BHeLWHel CTOpoHe 60TUHKa. (A)
YTo6bl HacTpouTb cuctemy Rapido, noTAHuUTe

7 biiA B)

[elele} noy He
ycnoneayiiTe 91O CHapmxerute. HeaHare 1t
Her

BHumaHue: coefMHUTENbHAA NNaHKa He [OMKHA
BLICTYNATb 33 MATOMHYIO 4aCTb GOMbLE YeM Ha
10mm. Ecnm coeanHuTensHan nnaHka ebicTynaet
3a MATOYHYIO YacTb, MCMOMb3ydTe GONTbl M3
KOMANEKTa, 4TOObl YKOpPOTUTL Kowku. (C)
IpoBepbTe XECTKOCTb COOTBETCTBUA PasMeposB
BOTUHKA 1 KOLIKW, MOAOLIBA HEe IONKHA AUraThCA
110 NNAThHoPME KOWKM.

D1 Kpennenue SPEED.

1 - MNpocyHbTe HOCOK 60TUHKA PaHTOM B CKOGY

2 TloctasbTe NATKY Ha NATOGHYIO 4acTh
(orpaHuuMTen AOMXKHbI KacaTbeA 60TMHKA) C
MOMOLLBIO PEry/IMPOBOHHOTO BMHTA YCTAHOBUTE
Hy>HYIO BLICOTY NAYLLIKA 1 3aLLIENKHUTE ee (D)

3 - 3aCTErHNTE 1 TYro 3aTAHUTE CTPONY-3aCTEXKY
(E1,F)

[GHHOTO  CHApAXEHMe — MOXeT
NPUBECTU K CEPbE3HbIM TPABMAM MM CMEPTH.
OTBETCTBEHHOCTb 38 MPABIIBHOE UCTONb30BAHNE
flaHHOro 06opyaoBaHUA ocTaeTcA Ha Bac! Ecnmn
Bbl, N0 KAKAM-NMBO MPUSMHAM, He FOTOBbI HECTY
9Ty OTBETCTBEHHOCTb, HEe WCMONb3ydTe 3TO
CHaprAXeHVe.

4 - MpoBepKa 1 CPOK CNy>6bl
TpoBepAiiTe CBOM KOWKY A0, BO BPEMA 1 nocne
MCMONb30BaHNA. MpoBEpbTE Ha HaNM4Me TPELIVH
B MeTannmyeckux 4actax. MposepbTe HET nn
HaapLIBOB B KPENeXe, COSAVHAIOLMX AETaNAX.
MpoBepbTE OCTPOTY 3y6bEB. ECAA Bbl MHOTO pas
TOYMNM BawM KOWKY NPOBEPTE ANMHY 3yGbes.
YAoCcTOBEpbTECL B TOM, YTO METaMyeckue
HaCTi He NOABEPITIUCH KOPPO3UN, 1 MAPKUPOBKA
ewe pasnuuuma. Kak MUHUMYM Kaxable 12
MECALEB Bale CHAapAXeHWe [OMKHO ObiTb

HaCTbIO ATOM rapaHTAN.

5 - Yxoa u xpaHeHue

MpombiBaiiTe KOWKW 4YMCTOM BOAOW nocne
KaXforo  MCronb3osaHuA. MOXHO — KarnHyTb
HemHoro macna (WD40°) Ha meTannuueckue
4acT, uTOBbl M3BeXaTh PXaBuMHbL YaanuTe
V3MMWKM NPOAYKTA C MNIACTUKOBLIX YacTew. Ecin

Mepen vcno: Kowek ]
4TO  cMCTEMA  KPeMieHMA  npucrocobnea
K Bawum 6GoTMHKaMm.  VicrionbayiTe TOMbKO
KOWKN C TMBKOI COEANHNTENbHON AYWKON AnA
6OTUHOK 6e3 paHToB. BHUMaHWe: ToNbKO KOLWKM
c cucTemoit kpennenuA SPEED MoryT GbiTh
VCMONb30BaHb! Ha  GOTMHKAX ANIA  CKU-Typa.
HeobxoanMo npoBepuTb KpenneHue KOowek K
60TUHKaM nepes  Mcnonb3osaHnem!Mposepka
nepea vcnonb3osaHuem: lMonpobyiite KowkW B
6e30MacHOM MECTe, KOWKN [OMKHbI OCTATbCA
HapIeXHO NPUKPENNEHHbIMM K 6OTUHKaM B
HE3aBMCHMOCTM OT CUTYaUNK.

Portugués

Este par de pitons SIMOND foi elaborado a partir de
aco cromado e molibdénio rigorosamente seleccionado.
0 presente folheto de instrugdes descreve a maneira
de ajustar e fixar os pitons no calcado. Leia e conserve
este folheto.

1-U
0Os pitons SIMOND foram estudados para atender as
exigéncias de um certo tipo de terreno:

VAMPIRE — Cascata de gelo e grandes faces norte
MAKALU - Grandes faces norte e caminhada glaciar

Para garantir o nivel maximo de seguranca, os pitons
devem ser utilizados com os anti-neve, que impedem
a formagdo de uma placa de neve sob o piton. Atencéo:
certas qualidades de neve podem provocar a formacéo
de uma placa de neve apesar da utilizago de anti-neve.
Nesse caso (muito raro), € necessario retirar regularmente
a placa de neve com o piolet.

Transportar os pitons num forro de proteccao. Ter cuidado
para nao se magoar ou magoar alguém quando os pitons
estdo presos a mochila.

2 - Regulagdo dos pitons

Alengao 0s pitons SIMOND s&o assimétricos. Ndo inverter
0 pé direito e o pé esquerdo. Servir-se das marcas nos
pitons. A fivela que fecha as correias deve ficar sempre do
lado exterior do pé. (A)

Ajustar o tamanho com o sistema Rapido, levantar a
alavanca metdlica brilhante. (B)

Gamas de tamanhos: Os modelos MAKALU e VAMPIRE
possuem duas gamas de tamanhos. Para passar de um
para outro, inserir a fravessa do piton no passador de
reducdo. (C)

Quando o comprimento do piton estiver

3 - Passar a correia no anel metalico do resguardo
dianteiro, em seguida no anel metdlico do resguardo
traseiro e por fim no anel duplo. Apertar a correia.

E: MONTAGEM DAS PONTAS

3 - Formagéo indispensavel

A utilizacdo deste equipamento esta reservada
exclusivamente a pessoas que receberam uma formagéo
para as técnicas do alpinismo. Se ndo estiver formado
para estas técnicas, ndo utilize este material. Um mau
conhecimento ou uma aplicagdo incorrecta destas
técnicas pode provocar ferimentos graves ou até a morte.
Aaprendizagem destas técnicas e a sua correcta aplicacéo
sd0 da sua responsabilidade. Se ndo desejar assumir essa
responsabilidade, ndo utilize este material.

4 - Conservacéao e prazo de vida
Antes, durante e depois de cada utilizago, verifique se os
seus pitons estao em bom estado. Verifique se ndo existem
fissuras nas partes metlicas. Verifique a integridade
dos sistemas de fixacdo e das correias. Verifique se as
pontas estdo devidamente afiadas. Se as pontas foram
novamente afiadas, verifique se o seu comprimento
continua a ser suficiente. Verifique a auséncia de oxidacao
nas partes metdlicas, bem como a legibilidade das
marcagdes no produto. Um exame minucioso deve ser
realizado i por uma pessoa

e formada. A periodicidade minima é de doze meses. O
prazo de vida maximo dos pitons é de 5 anos de utilizacdo.
Este prazo pode ficar reduzido a uma Gnica utilizagdo em
caso de forte solicitagéo (queda). Se tiver qualquer duvida
quanto a integridade do material, deve descartd-lo. E
proibida qualquer reparagao ou alteragdo. A seguranca do

ajustado, este deve manter-se no calcado sem as fixacdes
engatadas. A travessa nao deve sobressair mais de 10
mm atras do calcanhar.

Verificar a correcta fixagdo do piton no calgado. O piton
nao deve ter qualquer movimento possivel.

D1: FIXAGAO SPEED

Para calgado com rebordos dianteiros e traseiros

1 - Inserir o rebordo dianteiro do calcado sob o cordéo.

2 - Colocar o tacdo do calgado no calcanhar do piton. (as
batentes devem estar em contacto com a sola). Regular
com o parafuso micrométrico e engatar o suporte de
calcanhar, fechar e apertar a correia.

3 - Fechar e apertar a correia.

D2: FIXAGAO MISTA'

Para calgado com rebordo traseiro

1 - Colocar a parte dianteira do calgado sob o resguardo
dianteiro.

2 - Colocar o tacdo do calgado no calcanhar do piton. (as
batentes devem estar em contacto com a sola). Regular
com o parafuso micrométrico e engatar o suporte de
calcanhar.

3 - Passar a correia no anel metdlico do resguardo
dianteiro, fechar e apertar a correia.

D3: FIXACAO DE CORREIA

Para calgado sem rebordo

1 - Colocar a parte dianteira do calgado sob o resguardo
dianteiro.

2 - Colocar o tacdo do calcado no calcanhar do piton.
0 piton deve ser ajustado de modo a segurar sozinho
no calgado.

utilizador esta i pela a0 da eficécia
& da resisténcia deste equwpamenlo,

SIMOND garante este produto durante 1 ano a partir da
data de compra, contra qualquer defeito de fabrico. Ficam
excluidos da garantia, o desgaste normal bem como
qualquer dano resultante de uma utilizagéo incorrecta ou
de uma alteragéo do produto.

5 - Limpeza, conservagéo

e arrumacgéao

Lavar os pitons com dgua e secé-los depois de cada
utilizagdo. As partes metdlicas podem ser lubrificadas
ligeiramente com um lubrificante em bomba, de tipo
WD40, para evitar a ocorréncia de corrosdo. Limpar o
excesso de produto, em particular nas pegas de plastico.
Se as correias estiverem molhadas, fazé-las secar sem as
expor a uma fonte de calor. Arrumar os pitons ao abrigo
da humidade, para evitar a corrosao.

Afiacdo: Afiar sempre as partes pontiagudas, nunca
as partes planas. Utilizar uma lima macia, nunca uma
esmeriladora, que pode danificar o tratamento térmico
do metal.

NOTA IMPORTANTE: Antes de utilizar os pitons, verificar
se o sistema de fixacdo escolhido € compativel com
0 calcado utilizado. Utilizar unicamente pitons com
travessas flexiveis, em calgado flexivel com possibilidade
de receber pitons. Atencdo: O sistema SPEED € o tnico
autorizado com o calgado de esqui de caminhada, depois
de ter sido verificado. Verificagdo antes da utilizagdo:
Experimentar o piton num local sem perigo. O piton deve
permanecer fixo no calgado, qualquer que seja a situagdo
de preensao.

Ref / Part #

Z.A. Les Trabets - 74310 LES HOUCHES - France
Tél : 33(0)4 50 55 50 54 - Fax : 33(0)4 50 54 52 81

Vampire Speed

Vampire Mixte
Makalu Speed
Makalu Mixte

Ref / Part #

Makalu Laniéres
Piéces détachées / Spare parts

Kit Entretoises Vampire

Kit Mono Vampire
Ant

Kit Bi Vampire
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